Meniiplan Grundschule Obervintl 2026/27

(vorbehaltlich Anderungen)

1. Woche 2. Woche 3. Woche 4. Woche 5. Woche 6. Woche
Jause: Kuchen Jause: Joghurt mit Beeren Jause: Obst Jause: Obst Jause: Joghurt mit Beeren Jause: Obst
&
= Nudeln mit Romische GrieBnocken Pizza Huhnschenkel, Gemiise, Rindsgulasch mit Tomatenrisotto mit Kiase
(©) Thunfischsauce Pommes Polenta
z Salat Salat Salat Salat Salat Salat
Jause: Obst Jause: Obst Jause: Joghurt mit Friichten Jause: Friichtebrot Jause: Obst Jause: Waffeln
o0
2 Kalbsgulasch mit Truthahnschnitzel mit Lasagne vom Rohr Spinatknodel Gemiiselasagne Nudeln mit Fleischragu
o Fastenknédel Champignon, Gemiise,
o Spatzle
Salat Salat Salat Salat Salat Salat
Jause: Joghurt mit Friichten Jause: Spitzbuben Jause: Obst Jause: Obstsalat Jause: Laugenbrezel Jause: Obst
S
2 Gemilisesuppe Fisch, Pliree Polenta mit Thunfisch Nudel mit Kasesauce Fisch, Ofenkartoffel Pizza
= und Kése
= Buchteln mit Vanillesauce Salat Salat Salat Salat Salat
Jause: Obst Jause: Apfel-Karottensticks Jause: Kuchen Jause: Pudding Jause: Obst Jause: Birchermusli
’gﬁ mit Dip
i
o
g Truthahnbraten Nudeln mit Fleischragu Wienerschnitzel, Fleischkrapfen, Kasnocken mit Butter Naturschnitzel,
g Gemiise Reis Ofenkartoffel, Gemiise, Piiree und Parmesan Gemiise, Kartoffeln
(o Preiselbeeren
Salat Salat Salat Salat Salat Salat
Jause: Fruchtmus Jause: Obst Jause: Obst Jause: Obst Jause: Topfencreme Jause: Obst
o0
‘® Gnocchi mit Pressknodel mit Butter Spagetti mit Suppe Spinatspatzle mit Schlutzkrapfen mit
w Tomatensauce und Parmesan Tomatensauce Schinken und Sahne Butter und Parmesan
Salat Salat Salat Hefekrapfen mit Preiselbeeren Salat Salat




