Meniiplan Mittelschule Vintl 2026/27

(vorbehaltlich Anderungen)

1. Woche

2. Woche

3. Woche

4. Woche

5. Woche

Gemischter Salat

Gemischter Salat

Gemischter Salat

Gemischter Salat

Gemischter Salat

o0
g Tomatenreis mit Nudel mit Gemiise- Gulaschsuppe oder Nudeln mit Ragu Gnocchi mit Tomaten-
§ Mozzarelline Tomatensauce Fleischsuppe (Schweinefleisch) Salbeibutter
Obst Obst Buchteln/Kuchen Obst Obst
Gemischter Salat Salat Salat Gemischter Salat Salat
o0
b
2 Gulasch mit Polenta Truthahngeschnetzeltes Hamburger mit Reis Schweinsbraten mit Huhn mit Piree und
g (Rindfleisch) mit Reis und Gemiise (Schweinefleisch) Spéatzle und Gemiise Gemiise
Obst Obst Obst Obst Obst
Salat Salat Salat Salat Obst
<
o
g Speckknodel Kaseknodel Schlutzkrapfen Gemiiselasagne Nudel mit Schinken-
b= Sahnesauce
=
Joghurt Kuchen Joghurt Obst Kuchen
0 Salat Salat Salat Salat Salat
5
E Spinatspatzle Lasagne Wienerschnitzel mit Spinatknodel Fleischreis
g (Schweinefleisch) Kartoffelsalat (Schweinefleisch)
aQ Kuchen Obst Obst Kuchen Joghurt
Salat Salat Salat Salat Salat
o0
8 Paniertes Fischfilet mit Kartoffel mit Thunfisch und Nudel mit Lachssauce Thunfischreis Kaiserschmarren
o Salzkartoffeln Mozzarelline
I
Obst Schokoladepudding Obst Schokoladepudding Obstsalat/Apfelmus




