WAHLPFLICHT GRUNDSCHULE OBERVINTL

Donnerstag

13.25 bis 14.25 Uhr

Mit den Inhalten aus dem Sozialtraining "Gemeinsam stark werden" starken wir die
Lebenskompetenzen der Schiler*innen. Behandelte Themen: Zusammenhalt und Teamarbeit,
Freundschaft und Riicksichtsnahme, Gefiihle ausdriicken und dariiber sprechen, Nein sagen und
Grenzen setzen, Konflikte friedlich 16sen, Selbstvertrauen und Selbstbehauptung starken.




