
Wochentag:

Uhrzeit:

Beschreibung:

Mit den Inhalten aus dem Sozialtraining "Gemeinsam stark werden" stärken wir die 
Lebenskompetenzen der Schüler*innen. Behandelte Themen: Zusammenhalt und Teamarbeit, 

Freundschaft und Rücksichtsnahme, Gefühle ausdrücken und darüber sprechen, Nein sagen und 
Grenzen setzen, Konflikte friedlich lösen, Selbstvertrauen und Selbstbehauptung stärken.

W A H L P F L I C H T    G R U N D S C H U L E    O B E R V I N T L

Donnerstag

13.25 bis 14.25 Uhr 


